Najgoretsze trendy fryzjerskie, ktérych nie
mozna przegapic tej zimy

Decyzje dotyczace zmiany fryzury sg niezwykle trudne, szczegdlnie dla oséb, ktére od
lat nie zmienity nic w swoim wygladzie. Nie ma sie jednak czego obawiac! Nowe wtosy
mogg dodac pewnosci siebie oraz zmieni¢ optycznie ksztatt twarzy. Tej zimy wiele

fryzur wraca do task, a dtugie wtosy sg naturalnie uktadane.

Modne fryzury i oryginalne ciecia w 2020 roku

Jesienne fryzury zawsze zaskakuja. W tym roku najwieksze zaskoczenie stanowi ich
prostota. Ten czas nie byt najtatwiejszy, wiec nie ma w nim miejsca na misterne upiecia,
czy ekscentryczne kolory. Wiekszos¢ czasu bylismy w domach, a co za tym idzie, kazdy
Z nas szedt na tatwizne, takze w kwestii fryzury. Jedno jest pewne - najgoretsze trendy

aktualnego, zimowego sezonu trafig w gust kazdego.

1. Modne ciecie — fryzura z grzywka

W modnych jesiennych fryzurach kréluja grzywki. Wystarczy delikatne podciecie
wtoséw z przodu, aby fryzura nabrata catkowicie innego wygladu. Najwazniejsze to
dopasowaé grzywke do wtasnej urody i upodoban. Jest to jedna z najmniejszych i
najprostszych zmian, jakie mozna dokonac w swojej fryzurze, za to bardzo efektowna.
W zaleznosci od ciecia moze dodawac powagi lub lekkosci catej stylizacji. W tej sprawie
warto oddac sie w rece specjalisty, ktéry podpowie nam, jaka grzywka bedzie dla nas

najlepsza.

2. Przedluzony bob znéw w modzie

Fryzura typu long bob nie zdazyta wyjs¢ z mody, a znéw kroéluje we fryzjerskim swiecie.
Jest swietnym kompromisem pomiedzy krétkimi a dtugimi wtosami. Dzieki tej dtugosci

fryzure mozna nosi¢ caty czas rozpuszczona. Jesienny bob utozony jest w lekkim



nietadzie, jakby od niechcenia. Daleko mu do precyzji i idealnie prostych wtoséw.
Cechuje sie nienagannoscig i lekkoscia. Long bob od zwyktego boba rézni sie dtugoscia,
jednak taczy je jedno: asymetryczne ciecie. W obu wersjach dtuzsze wtosy sg pod
spodem i sptywajg ukosnie ponizej obojczykéw. Dzieki takiemu cieciu kosmyki zyskuja

na objetosci i wydajg sie grubsze, a tym samym bardziej zadbane.

3. Najgoretszy hit sezonu: blunt bob i beach wave bob

S3 to fryzury pochodzace od long boba, jednak nie ma w nich charakterystycznej
asymetrycznosci. W przypadku blunt boba wtosy obciete sg na prosto tepym cieciem.
Koncowki sg catkowicie proste, uktadajg sie w jedna linie i stylizowane s3 tak, aby
wygladaty na ciete tepymi nozyczkami. W praktyce oznacza to, ze dolna linia fryzury
jest nieco postrzepiona i nieréwna. Beach wave bob to fryzura podobna do blunt boba,
rowniez cechuje sie prostym tepym cieciem, jednak wtosy na catej jej dtugosci sa
pofalowane. Chcac mie¢ na co dzien piekne fale na catych wtosach, nalezy je
wieczorem spina¢ matymi gumkami, a rano delikatnie roztrzepywac palcami i utrwalaé

kosmetykami poleconymi przez styliste.

4. Kok, kucyk 1 warkocz na dtugich wiosow

Jak wczesniej wspomniano, fryzjerskie trendy na rok 2020 s3 przede wszystkim
praktyczne. Oznacza to, ze kréluja fryzury proste do zrobienia. Pierwsza z
wymienionych jest ulubieniec wszystkich baletnic, czyli kok na czubku gtowy. Prosty do
zrobienia, wygody, a jakze efektowny. Kolejna fryzurg jest kucyk. To ciekawy trend
2020 roku, a noszenie go jest na topie. Wazne, aby byt wysoko upiety. Obecnie, nie sgw
modzie proste, idealnie wygtadzone wtosy, ale te catkowicie naturalne, gdzie kosmyki
w niektérych miejscach wystaja. Warto schowac prostownice w kat i wydoby¢ piekno
ze swoich naturalnie prostych lub kreconych wtoséw. Skoro byt kok i kucyk to nie moze
zabrakna¢ warkocza. Mowa tutaj o tatwej wersji tego typu fryzury, czyli delikatnie i
nieco niechlujnie zaplecionym warkoczu. Poleca sie zaple$¢ go nisko, a nastepnie

wyciggnac z niego kilka kosmykow. W tej stylizacji warto postawié na naturalnosc.



5. Naturalnosc¢ i klasyczne kolory

Jesli mowa o kolorach to 2020 rok nie obfituje w awangarde. Modne sg naturalne
barwy, takie jak jasny blond, ciemny braz lub rudy, poprzetykane jasniejszymi
refleksami. Kluczowymi stowami w tym roku jest klasyka i naturalnos¢. Wszystkie
wymienione fryzury, jak i kolory majg na celu uwydatni¢ naturalne piekno i blask

kobiet.

6. Wiecej znaczy lepiej

| cho¢ wiekszosc¢ stylistow fryzur w tym sezonie stawia na naturalnos¢ i wygode,
eksperci nie majg watpliwosci, ze na wieksze wyjscia tego typu ciecia warto
»przyozdobi¢” efektowng spinka w rozmiarze XXL... lub kilkoma tego rodzaju

akcesoriami. Jestes ciekawa, jak wyglada korona wspétczesnej ksiezniczki? Oto i ona!



